
 
 
 

 

 Settembre    
  2025 

Eventi sull’Altopiano del Salto 

Godere 

Ogni giorno su richiesta 
Cestino da picnic al maso Lenkhof ad Avelengo 
Info & riservazione al maso Lenkhof: tel. +39 0473 278 124 
 

Ogni giorno - prenotazione richiesta almeno 4 giorni prima 

Cabina VIP a Merano 2000 
Info e iscrizione funivie Merano 2000, tel. +39 0473 234 821 

Ogni mercoledì e giovedì su richiesta: dalle ore 10.30 

Visita/degustazione presso la cantina di spumanti più alta d’Europa „Arunda“ 
a Meltina 

Info & iscrizione Arunda: tel. +39 0471 1552800 

Ogni mercoledì: ore 11.00 e ore 15.00 
Navetta al ponte sospeso Marterloch ad Avigna/San Genesio 
Info e iscrizione: ATP San Genesio, tel. +39 0471 354 196 o online - Iscrizione 
necessaria! 

Ogni giovedì su richiesta: dalle ore 17.00 
Visita e degustazione della distilleria Schwarz a Meltina 
Infos & iscrizione alla distilleria Schwarz: tel. +39 340 762 1149 

Ogni giovedì: ore 15.00 – 16.00 

Dal latte al formaggio: Visita del maso e caseificio Lenkhof ad Avelengo 

Info & iscrizione all’ATP Avelengo: tel. +39 0473 279 457 

Ogni giovedì: dalle ore 20.30 
Degustazione di vini al Bistro Schlaneiderhof a Meltina 
Prenotazione tel. +39 0471 668147, prezzo 15 € p. p. 

Ogni venerdì: ore 10.30 – 12.30 
Che delizia – gli affumicati del maso Obertimpflerhof a Verano 
Info & iscrizione all’ATP Avelengo: tel. +39 0473 279 457 

Ogni venerdì: ore 14.30 – 16.30 
Un pomeriggio all’insegna del vino con servizio navetta da Verano e Avelengo 
Info & iscrizione all’ATP Avelengo: tel. +39 0473 279 457 

Giovedì, 04/09 + 18/09: dalle ore 10.30  
Che gusto: prepariamo i canederli sulla malga Moschwald ad Avelengo 
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 

Sabato, 06/09: ore 14.00 - 17.00 
Degustazione di birra al maso ad Avigna/San Genesio 
Info e iscrizione: www.guggenbraeu.com 

Giovedì, 11/09 + 25/09: dalle ore 10.30  
Che gusto: prepariamo i canederli sulla malga Wurzer ad Avelengo  
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
 
 

MERCATI 
 

A San Genesio 

ogni sabato - mercato contadino (frutta, 
verdura, formaggio, salumi…) dalle ore 8.00 – 
12.00 in piazza centrale 

A Meltina 
ogni sabato dalle ore 8.00 – 13.00  
in piazza centrale 
11/09 & 25/09 dalle ore 8.00 – 13.00  
in piazza centrale 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

Musei 
 

Fossilia - Museo all’aperto a Meltina 
Visita guidata del museo dei fossili ogni martedì  
Info & prenotazione  
entro lunedì tel. + 39 334 279 0200 
 

Museo Haflinger a San Genesio 
ATP San Genesio, tel. +39 0471 354 196 
Martedì, ore 09.00-12.00 
Venerdì, ore 14.00-17.00 
 

 

La farmacia di Meltina rimane 
chiusa dal 07/09 al 15/09/2025. 
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  2025 

I maneggi 
Maneggi ad Avelengo & Verano: 
Maneggio Sulfner, tel. +39 366 651 4449 
Maneggio Verano, tel. +39 366 520 3036 

Maneggio a Meltina: 
Maneggio Bacherhof, tel. +39 0471 667 003 
Maneggio Matunschmied Hof, tel. +39 340 546 1835 

Maneggi a San Genesio: 
Haflinger-Reiten, tel. +39 339 503 0381 
Maneggio Unterwirt, tel.+39 349 355 5661 
Maneggio Wietererhof, tel. +39 0471 354 066 
Maneggio Oberfahrerhof, tel. +39 0471 340 084 
 

 

 

Cavallo Haflinger 

Da lunedì a venerdì su richiesta:  

Gite con pony al maso Bacher a Meltina 

Info & iscrizione al maso Bacherhof, tel. +39 0471 667 003 

Ogni martedì e sabato: ore 14.00 -18.00 

Pomeriggio in carrozza ad Avelengo 

Info & iscrizione al maneggio Sulfner, tel. +39 366 651 4449 

Ogni venerdì: dalle ore 10.00 

Lezione di equitazione per bambini  

al maso Oberfahrerhof a Valas/San Genesio 

Info & iscrizione maneggio Oberfahrerhof, tel. +39 0471 340 084 

Ogni giorno su richiesta 

Giri guidati con i pony, lezioni di equitazione per principianti 

e avanzati, uscite giornaliere o mezza giornata a cavallo,  

uscite in carozza a Valas/San Genesio 

Info & iscrizione maneggio Oberfahrerhof, tel. +39 0471 340 084 

Ogni giorno su richiesta 

Passeggiate per esperti, passeggiate guidate per principianti e 
bambini, passeggiate nei boschi, passeggiate alpine e panoramiche 
con colazione al maneggio Matunschmied Hof a Meltina 

Info & prezzi: sig.ra Carmen tel. +39 340 546 1835 
 

Famiglia 

Su richiesta (giovedì giorno di riposo) 

Trekking con i Lama a Meltina 

Info e iscrizioni a Simons Lama Trekking, tel. +39 339 750 2855  

Ogni lunedì, mercoledì e venerdì: ore 14.30 – 16.00 

Escursioni guidate con lama e alpaca a Verano 

Info & iscrizione dopo le ore 13.00, tel. +39 340 268 7045 
 

Giovedì, 04/09: ore 09.30 – 15.30 
Foresta natura: Escursione in famiglia al Knottnkino a Verano 
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
 

Giovedì, 11/09: ore 09.30 – 16.30 
Foresta natura: Escursione in famiglia  
alla malga Wurzer Alm a Verano 
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
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L’altopiano del Salto – 
un mondo emozionante 

 

  Attività 
 

Ogni martedì: ore 09.30 – 13.30 

Giro in mountainbike elettrica ai rifugi con consigli  

per una tecnica migliore da Avelengo 

Info & iscrizione: Bikeguide Markus Braun, tel. +39 335 485 
500 
 

Ogni giovedì: ore 09.30 – 13.00 

E-Bike tour guidata da Meltina 

Info & iscrizione: Bikeguide Markus tel. +39 335 485 500 
 

Ogni venerdì: ore 08.15 - 15.00 
Avventura verticale: escursione guidata sulla via ferrata al 
picco Ivigna a Merano 2000 
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
 

Ogni venerdì: ore 15.15 – 16.30 
Yoga on VISTA a Merano 2000 
Info alle funivie Merano 2000, tel. +39 0473 234 821 
 

Ogni martedì (dalle 19.00 alle 20.15) e ogni venerdì dalle 
(08.30 alle 09.45) fino al 05/09 

Yoga in estate al Lochbauer a Meltina 
Info e prenotazioni presso la signora Greta tel. +39 345 
8905730 
 
 

 
 
 
 
 

Lunedì, 01/09 + 15/09 + 29/09: ore 14.00 – 16.00 
Fonte di energia: la foresta, una passeggiata speciale ad Avelengo 
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
 

Mercoledì, 03/09 + 17/09: ore 05.15/05.30 – 11.30 
Al ritmo della natura: Escursione all’alba  
agli Omini di pietra da Verano 
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
 

Venerdì, 05/09: ore 10.00 – 16.00  
Birrescursione ad Avigna/San Genesio 
Info e iscrizione all’ ATP San Genesio, tel. +39 0471 354 196 
 

Venerdì, 05/09 e sabato, 20/09: 
Escursione all'alba agli omini di pietra “Stoanerne Mandln“ 
con colazione alla malga Möltner Kaser da Meltina 
Info e prenotazione all’ATP Meltina, tel. + 39 334 279 0200 
 

Mercoledì, 10/09: ore 05.30 – 11.30 
Al ritmo della natura: Escursione all’alba al Giogo della Croce ad 
Avelengo 
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
 

Sabato, 13/09: ore 09.30 – 14.00  
NaturGut Workshop – Farmacia domestica per l’autunno e 
l’inverno per tutta la famiglia a Meltina  
info & iscrizioni presso la signora Bortoluzzi Tel. +39 348 855 2804 
 

Giovedì fino domenica, 18/09 – 21/09:  
Südtirol CleanUp Days 2025 sull’ altopiano  
Info e iscrizione all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
 

Sabato, 20/09: ore 09.30 – 14.00  
NaturGut Workshop – Mescolato e agitato! Unguenti curativi, 
cosmetici con ingredienti naturali a Meltina  
info & iscrizioni presso la signora Bortoluzzi Tel. +39 348 855 2804 
 

Domenica, 28/09: dalle ore 10.00: 
1° Corsa panoramica del Salto a San Genesio 
Info e iscrizione su www.soltnflitzer.it  

 

http://www.soltnflitzer.it/
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Cultura & Festival 
 
 

Ogni mercoledì su richiesta: ore 09.00 – 17.00 
Unikatops arte & piacere escursione a Meltina 
Info Unikatops (zona artigianale): tel. + 39 349 407 9834  
 

Ogni sabato (o su richiesta): ore 09.00 – 12.00 
Unikatops Showroom aperto, zona artigianale a Meltina  
Info Unikatops: tel. +39 349 407 9834 
 

Ogni giorno su richiesta 
Vari workshop da NaturGut a Meltina  
Benessere nella foresta alpina - bagni nella foresta 
Erbe medicinali/farmacia a domicilio 
Info e iscrizione: sig.a Bortoluzzi tel. +39 348 855 2804 
 
 

 

 
 

Mercoledì, 03/09: dalle ore 18.00 
Sapore di fine estate nel cenro paese di San genesio 

Info: ATP San Genesio, tel. +39 0471 354 196  

 

Giovedì fino domenica, 04/09 – 07/09 
I bin Mindfulness Festival a Verano  

Info e iscrizione sotto www.eventbrite.it  

Sabato e domenica, 06/09 + 07/09 
Salita degli animali ai pascoli del Salto a San Genesio  

Info: ATP San Genesio, tel. +39 0471 354 196  

 

Lunedì, 08/09 + 22/09: ore 16.00 - 17.00 
Promettente – visita della chiesetta Santa Caterina ad Avelengo 
Info all’ ATP Avelengo, tel. +39 0473 279 457 
 

Venerdì fino domenica, 12/09 – 14/09 

Sagra di Valas sul prato di festa Schermoos a Valas/ San Genesio 

Info: ATP San Genesio, tel. +39 0471 354 196 
 

Domenica, 21/09: dalle ore 10.00 – 19.00  

Schupfenfest sul Salto a San Genesio 

Info: ATP San Genesio, tel. +39 0471 354 196  

 

Mercoledì, 03/09: dalle ore 18.00 
Sapore di fine estate nel cenro paese di San genesio 

 

Domenica, 21/09: dalle ore 10.00 – 19.00  

Schupfenfest sul Salto a San Genesio 

 

http://www.eventbrite.it/

